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Sex heißt Begegnung, Freude, Sport, Intimi-
tät, Achtsamkeit, Berührung, Nackt-Sein, 
Heilen, Orgasmen, Wertschätzen oder Lie-
ben. Aber es ist auch Identität, Scham, Gefühle, 
Wut, Schmerz, Freude und sogar Trauma. Sex ist 
vieles, aber vor allem ein Thema, das uns alle 
interessiert. Trotzdem wird es selten offen ange-
sprochen. Da wir mit diesem Tabu, dem Halb-
wissen und der Unsicherheit aufräumen wollen, 
und mit Euch ganz neue Dimensionen von Intimi-
tät und Sicherheit kennenlernen wollen, sind wir 
bei der Themenauswahl sehr schnell und direkt 
zu einem Konsens gekommen.

Apropos Kommen. Sollte das überhaupt 
das Ziel sein oder geht es um mehr? Wel-
che Bedeutung hat Sex oder Masturbation in 
anderen Kulturen? Besteht eine Familie nur aus 
Mutter, Vater, Kind? Wie ist das mit hetero und 
homo und was bedeuten LGBTQA+? Inwiefern 
wird unsere Gesellschaft durch klassische Rol-
lenbilder bestimmt? Während in unserer Kultur 
Männlichkeit und Weiblichkeit oft als Gegen-

sätze betrachtet werden, sehen andere Kulturen in jedem Men-
schen sowohl maskuline als auch feminine Energie. Was können 
wir daraus für uns selbst und unsere sexuelle Identität lernen?

Sex sells und ist fester Bestandteil fast aller Kulturen und 
jeden Zeitalters. Eines der ältesten Gewerbe der Welt ist es, 
Sex zu Geld zu machen. Prostitution und Pornografie, aber auch 
die Darstellung in Werbung, Film und Fernsehen, sind profitable 
Geschäfte, die unseren Alltag dominieren. Aber ist das eigent-
lich gesund? Und ist der Umgang in unserer Gesellschaft mit die-
sen kontroversen Themen wirklich so liberal wie es oft prokla-
miert wird?

Das sind nur wenige der wirklich interessanten Fragen zu 
diesem Thema, denn Sex ist nicht gleich Sex. Jeder Mensch 
hat andere Vorstellungen, Vorlieben und Fantasien, wodurch Sex 
eines der persönlichsten und intimsten Themen ist. Es soll auf der 
Tagung nicht darum gehen, uns zu vergleichen oder Geheimnisse 
zu offenbaren, sondern darum, einen Raum zu gestalten, in dem 
wir frei sprechen, neues lernen und verstehen dürfen – aber im Fall 
der Fälle auch aufgefangen werden.

Sex ist was Normales! Lasst uns aufhören, nicht darüber zu 
sprechen.

Also bringt Euch in Stellung – wir freuen uns auf Euer 
Kommen!

Let’s talk about  
… Sex, Baby!

Euer Orga-Team der Jugendtagung 2022: 
Jule Wetten            Victoria Dadder    Sven Zacharias      Leonie Wetten      Paula Wetten        Jan Heimendahl
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Montag–Freitag 
8–12 Uhr und 13–17 Uhr

Einzelheiten zur Anreise finden Sie auf 
unserer Homepage.
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Gestaltung: floss-design.com

Ausfall-Gebühr: Bei Abmeldung 7 Tage vor Beginn der Veranstaltung oder 
später fallen Storno-Gebühren an (Details unter „Bestimmungen“).

Weitere Bestimmungen finden Sie auf www.burg-rothenfels.de.

Trägerin der Heimvolkshochschule und der Jugendherberge Burg Rothenfels 
ist die Vereinigung der Freunde von Burg Rothenfels e.V.

COVID-19: Das aktuelle Hygieneschutzkonzept von Burg Rothenfels 
finden Sie auf unserer Homepage. 

Tagungsnummer: 2224
Beginn: Sonntag, 31.07.2022, um 18:30 Uhr mit dem Abendessen
Anmeldung und Zimmervergabe ab 17:00 Uhr
Ende: Sonntag, 07.08.2022, um 12:30 Uhr mit dem Mittagessen

Die Rothenfelser Jugendtagung 
ist mittlerweile legendär und wie 
jedes Jahr erwartet euch eine Woche 
voller Diskussionen, spannender 
Leute und Glücksmomente. Organi-
siert ausschließlich von jungen Leu-
ten, ist die einzigartige Mischung 
aus Inhalt, Atmosphäre und Spaß für 
viele Jugendliche und junge Erwach-
sene zum festen Bestandteil ihres 
Sommers geworden. Neben unserer 
thematischen Arbeit werden wir viel 
Gelegenheit haben, uns auszutoben, 
kreativ zu sein oder einfach nur zu 
chillen: Am Lagerfeuer, auf der Wie-
se, im Chor, beim Fußball, am Spiele-
abend, beim Grillen oder Theater; beim Wandern oder 
Tanzen, im Taizégebet und bei nächtelangen Gesprächen. 

Die Rothenfelser Jugendtagung wird gefördert durch die Zen-
tralstelle für Politische Jugendbildung des Deutschen Volkshoch-
schulverbandes und dem Bayerischen Volkshochschulverband. 
Dies entspricht Mitteln des Kinder- und Jugendplans des Bundes 
(KJP) vom Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend (BMFSFJ) und Mitteln des Bayerischen Staatsministeri-
ums für Unterricht und Kultus.

Anmeldung: burg-rothenfels.de/bildungsprogramm
Bei Anmeldung per Post oder Mail bitte angeben: 
    Name/Anschrift/Telefon oder E-Mail/Geburtsdatum
    Tagungsnummer und Kurztitel
    Zimmerwunsch
    Verpflegung: vegetarisch/vegan/mit Fleisch?
    Lebensmittelunverträglichkeiten?

Kontakt zum Orga-Team: 
Ihr erreicht das Orga-Team per Mail unter 
jugendtagung@burg-rothenfels.de, auf Facebook und bei instagram: 

Preise:
Für Teilnehmende von 16–26 Jahren:
Unterkunft/Verpflegung und Tagungsbeitrag: 80,– Euro
Fahrtkostenerstattung ÖPNV (2. Kl.): bis zu 60,– Euro
(Preise für Teilnehmende ab 27 Jahren können in der Verwaltung 
erfragt werden.)

Anmeldung: 
Anmeldung ab 16 Jahren auf www.burg-rothenfels.de/bildung


